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Razionale

Il progetto nasce dall'esperienza positiva del progetto “Grandi Ospedali”
e degli “Open Meeting”, che hanno evidenziato la necessita di promuovere
l'integrazione socio-sanitaria, le cure primarie e la medicina territoriale con
le cure ospedaliere.

Il concetto di integrazione ospedale-territorio € centrale per migliorare
l'efficienza, la qualita e la continuita delle cure. Anche il DM 77 valorizza
I'integrazione socio-sanitaria e le cure primarie, nonché la medicina
territoriale connessa con le cure ospedaliere.

L'obiettivo del progetto € una mappatura e un'analisi approfondita della
situazione dell'area interessata da ASL Roma 1, ASL Roma 4 e AOU S. Andrea,
che faccia emergere criticita, opportunita e linee di azione. Il lavoro pone
attenzione sulla realizzazione di percorsi di presa in carico, sulla transitional
care, sui PDTA esistenti, integrati o meno, e se vi siano politiche delle aziende
sanitarie per anziani e fragili.

Programma

Il progetto si sviluppa con la seguente programmazione di massima.

19 Giugno 2025*

- Organizzazione di un evento di sessione di Tavoli di Lavoro tematici, divisi per focus
e questioni emerse dai risultati del questionario. In particolare gli item attenzionati
saranno relativi alla presa in carico di:

1. Salute mentale;
2. Alzheimer;
3.0ncologia.

In ogni tavolo di discussione, si affronteranno diversi argomenti chiave:

- Analisi dei risultati iniziali delle COT: si esamineranno i primi esiti delle Centrali
Operative Territoriali, valutando 'efficacia del loro ruolo nel sistema sanitario locale.
Valutazione dei PDTA: si discutera I'implementazione e |'efficacia dei Percorsi
Diagnostico-Terapeutici Assistenziali nel territorio di competenza.

Prospettive dei partecipanti: ogni membro coinvolto avra lI'opportunita di
condividere la propria visione e esperienza.

- Applicazione del DM 77: si analizzera la fattibilita e I'attuazione pratica del DM77,
che riguarda la riorganizzazione dell'assistenza territoriale.

Questo approccio strutturato permettera una valutazione completa e multidimensionale
delle nuove strategie sanitarie territoriali, favorendo un confronto costruttivo tra tutti gli
attori coinvolti.

Elaborazione di un documento di sintesi a conclusione dei lavori.

Partecipanti ai tavoli di lavoro:

I medici di medicina generale, vertici strategici delle strutture sanitarie, dirigenti
delle professioni sanitarie e delle UOC aziendali, altri stakeholder nei diversi setting
assistenziali

Sede:

Una delle strutture sanitarie aderenti al progetto

24 Settembre 2025*

- Realizzazione di un seminario in presenza o online, di restituzione
del lavoro dei Tavoli.
Elaborazione di un documento di sintesi a conclusione dell'evento.

Partecipanti:
ASL, Ospedali, Associazioni pazienti, Comuni, Municipi

A conclusione delle attivita sopra descritte seguira I'elaborazione di un
documento finale pilota per le tre realta scelte, e successiva disseminazione, con
I'obiettivo di applicare il medesimo percorso anche alle altre ASL sul territorio.
Questo documento conterra una revisione co-creativa dei progetti di sanita
integrata del territorio preso a campione, con la proposta di azioni per ottimizzare
la collaborazione trale ASL e gli ospedali.

*le date riportate sono in attesa di conferma definitiva.
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